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10 Acasé cu cainele tau

Odihna

Este cat se poate de firesc ca un caine adult sa se odihneasca (dar nu sa doarma,
neaparat) lungi perioade in timpul unei zile, desi rutina ta domestica va avea

o influenta asupra acestui aspect al comportamentului sau. Catelusii vor alerga
si se vor juca, apoi se vor opri, pur si simplu, adormind aproape imediat.

Obiceiul de a se odihni dimineata

Cainele tau va fi activ dimineata, trezindu-se si asteptand © Loc de odihna Cainii se pot odihni in foarte
nerabdator plimbarea, dar si micul dejun. Dup& acestea, multe locuri, cateodata stand pur si simplu

i se va face, totusi, somn si se va linisti un timp. Ar trebui culcati pe podea, la picioarele tale, daca stai
s& hranesti cainele inainte de a se pregéti de odihna, jos, precum acest Yorkshire terrier, desi este
mai degraba decat inainte de a-I scoate la plimbare. putin probabil sa se odihneasca bine intr-o

astfel de pozitie. Pentru somn vor prefera
un pat sau o sofa.

Altfel, este vulnerabil la torsiune gastrica (sau balonare),
caz in care stomacul se rasuceste — o afectiune care
ii poate pune viata in pericol.

in continuare alert
Tn timp ce se odihneste,
cainele este, evident,
inca treaz, atent la ce
se intdmpla in jurul lui
si gata s& urmareasca
orice miros sau sunet
care i-ar atrage atentia.
Te-ar putea urma,

daca pleci din locul

in care te afli.
o
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Pozitie rabdatoare

Odaté ce cainele care se odihneste descopera

ceva de un potential interes, este foarte probabil

sa se ridice si s& vada ce se intamplé, inainte de a

decide ce sa faca. Sau poate sari imediat in picioare o
si se poate indrepta in alta parte. Pozitia de odihna UrechiAcest
reflectd o abordare plina de rabdare, ca si cand SChna_Utzer RISE C?re
céinele asteapta sa se intample ceva. Majoritatea e Od.lhne$te umiar%te &
cainilor nu agreeaza sa stea prea mult intr-un loc, ou privired) o2 55 IR

et v rhm e > ¥ % pozitia urechilor indica
amane perioade lungi in aceasta pozitie. si faptul ¢4 este alert, dar

nu si preocupat. Urechile
sunt usor ridicate, usor
indepartate de cap.

Gata de actiune Un caine care se odihneste
va avea tendinta sa stea in aceasta pozitie,
cu picioarele din fata intinse. Cainele poate
reveni din aceasta pozitie foarte usor. In aceasta
fazéa insé&, inca nu este hotarat dacé doar sa

priveasca sau sa se impice In ce se petrece.

SIGURANTA, MAI iNTAI

Céinele tau incepe sa doarma
mai mult decét de obicei si nu mai
are pofta de mancare, iatd semne

tipice de boald — programeaza

un consult la veterinar.

Veri din salbaticie
Comportamentul de odihna, asa cum
este descris aici, este des Intalnit la
cainii salbatici, dar si la lupii cenusii.
Tn habitatele lor naturale, cainii salbatici
isi petrec mult timp odihnindu-se,
fara sa doarma, la panda dupa ocazii
de vanatoare sau posibile pericole. Pozitia
culcat are si avantajul de a-i ajuta sa Tsi
ascunda prezenta intr-o anumita zona,
facandu-i mai putin vizibili. Acest lucru
nu este valabil doar in zonele de campie,
ci si in spatiu deschis, nisipos, unde
culoarea blanii fi camufleaza.
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Somnul

Una dintre caracteristicile cainilor
domestici este ca dorm perioade
relativ lungi de timp, nu doar noaptea,
ci si in timpul zilei. Aceasta este

o reflectare a comportamentului
stramosilor din salbaticie.

Pregatire pentru culcare

Cainii domestici dorm ca lupii. Chiar dac& animalul
tau de companie foloseste un culcus special, tot

se va invarti in cerc din ce in ce mai strans, pana
se va aseza jos sa doarma. In s&lbaticie, acest
comportament serveste la culcarea la pamant a
plantelor, oferind o zona de dormit mai confortabila.
Ghemuirea n vegetatie, cand e posibil, mai degraba
decat intr-o zona deschisd, ajuta cainele salbatic
sau lupul sa stea ascuns in timp ce doarme si este
incapabil sa se apere singur.

De ce atat de mult somn?

La fel ca alte specii de pradatori, cainii salbatici isi petrec
0 mare parte din zi dormind. Acest lucru poate avea
legatura cu obiceiurile lor de hranire. Spre deosebire de
erbivore — care mananca plante cu o valoare nutritional
scazuta si, astfel, trebuie sa se hraneasca o mare

parte din zi pentru a face rost de suficienti nutrienti —
céinii au o dietd concentratd, in majoritate din carne,

ce indeplineste toate cerintele energetice mai eficient.
Ca urmare, dorm perioade mai lungi de timp atunci

cand nu vaneaza. Odaté ce au mancat, dupa oboseala
provocata de vanétoare si recapatarea energiei, se
asaza sa doarmé din nou. Acest comportament este
copiat de cainii domestici, care, intorsi de la plimbare,
sunt hraniti si apoi adorm imediat.

? Strans ghemuit Lupii dorm in aceasta
pozitie care i ajuta sa isi conserve caldura
corporala si ii fereste de viscol. Cainilor
domestici le place s& doarma fn aceeasi
pozitie ca si stramosii lor salbatici.
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Rutina zilnica a somnului ? Lasati cainii sa doarma Nu este o idee
Cainii domestici se obisnuiesc curand cu intervale fixe | Pund sa trezesti un céine din somn printr-o
de somn, ca parte a rutinei lor zilnice, desi acest lucru slRgetEbilscar Pt el aEaliEscliong
e A S agresiv. Animalul se va trezi in general repede
poate fi influentat, intr-o oarecare masura, de vremea i i
= k. . e daca fsi aude strigat numele.
de afara si de perioada anului. Cand e vreme uréta,
pot sa arate mai putin interes pentru iesitul afara
si s& doarma mai mult. Daca apare ocazia de a iesi
cu tine, probabil ca animalul tdu de companie se va
ridica imediat si va fi nerabdator s& se aventureze
afara pentru o plimbare neplanificata. Si varsta
conteaza, cainii tinzand sa doarma mai mult
pe masura ce Imbatrénesc.

Somn confortabil
Cainii se intind
adesea cand dorm

si un bean bag poate
fi mult mai confortabil
decat un pat special

pentru caini, rigid.
i

Vise

Cainii Tsi incep
somnul ghemuiti, dar se vor intinde
adesea pe o parte, mai ales daca dorm
intr-un interior incalzit. Este relativ des
intalnita ipostaza in care dau semne
ca viseaza. Cainele poate sa inceapa
sa tresara si chiar s& schiteze miscari
de alergare din picioare. Acest lucru

nu se intampla de fiecare data

cand cainele adoarme, dar aceste
semnale sunt un indiciu ca a intrat in
faza asa-zisului somn REM (miscare
rapida a ochilor) — un tip de somn care
seamana mai mult cu faza de trezie,
cand ochii, desi Inchisi,
se misca — si se pare ca
atunci cainele viseaza.

[e;
Sforait Unele rase de caini,
cum ar fi acest mastif, sunt mai

predispuse la sfordit decat altele.
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Scarpinatu

Scarpinatul poate lua diferite forme si are
scopuri diverse. Cainii se pot scarpina ca parte
a toaletei, dar isi pot folosi ghearele in acelasi
mod pe anumite lucruri din mediul lor.

Purici

Una dintre cele mai intalnite cauze ale scarpinatului este prezenta
puricilor Tn blana cainelui. Acestia apar in numéar mare in lunile
mai calde ale anului. Nu puricele in sine declanseaza scarpinatul,
ci mai curdnd modul in care se hraneste. Acesti paraziti se hranesc
cu sangele gazdei, folosindu-si clestii ascutiti pentru a perfora
pielea inainte de a injecta o cantitate din saliva lor in tesut. Saliva
provoaca iritatie si rezultatul poate fi un céine care se scarpina
foarte intens, cateodata pana la rana. Acest tip de reactie este
foarte probabil cand céinele a dezvoltat o alergie la saliva puricelui.

o
Cu orice chip
Céinii Tsi pot folosi picioarele
din fata si pe cele din spate
pentru a se scarpina,

in functie de sursa iritatiei
si de modalitatea
mai lesnicioasa
de a ajunge la ea.




Alte cauze ale scarpinatului

Desi toti cainii se scarpina ocazional, scarpinatul
frecvent poate indica o problema ascunsa de
sanatate. Puricii nu sunt unica problema posibila —
intoleranta alimentara si alergiile pot avea simptome
asemanatoare. Un céine care sufera de o iritatie
severd a pielii se va scarpina si este foarte posibil
séa fsi ciuguleasca atent blana cu dintii. lar daca
este prins facand ceva rau, poate incepe sa se
scarpine, ca diversiune.

Infectie la ureche Mergi

la veterinar fara intarziere daca
observi cainele scarpinandu-se
mult timp Tn regiunea urechilor.
Un astfel de comportament indica
o infectie cu posibile consecinte
serioase daca este lasata
netratata, provocand vatamari

o permanente sau chiar surzenie.

O
Scarpinat normal Cainii
isi vor folosi ghearele pentru

a-si scarpina anumite zone
ale corpului destul de des.

Parte a procesului de toaleta,

aceasta i ajuta sa faca fata
mancarimii si, posibil, la des-
calcirea unor zone paslite
care li se formeaza in blana.

Sapatori
Terrierii au fost
creati pentru

a scoate animale
de talie mica din
barlogurile lor.

Zgariat si sapat
Toti cainii — in special masculii necastrati — vor zgaria
sau scurma pamantul dupa ce urineaza. Acest com-
portament inseamna ca isi repartizeaza greutatea
pe picioarele din fata si ca scurma cu fiecare picior din
spate, pe rand. Glandele sudoripare ale cainelui sunt
localizate intre degetele de la picioare si prin aceasta
actiune isi degajeaza mirosul, marcandu-si teritoriul.
Mai ales terrierii isi vor folosi ghearele nu doar
peniru a zgaria la suprafata, ci si pentru a sapa in
pamant. O pot face si daca depisteaza vizuina unui
sobolan sau a unei vulpi, in timp ce alti céini pot
sapa pentru a ingropa un os sau o alta bucata de
mancare. Acest comportament este intalnit la cainii
salbatici pentru a ascunde resturile unei mese din fata
necrofagilor, cu intentia de a le termina mai tarziu.

Niciodata
nu e prea
devreme Chiar
si catelusi tineri,
ca acest beagle,
pot sa aiba purici.
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Bautul apei

Cantitatea de apa pe care o bea un céine va fi

influentata de numerosi factori, incluzand nivelul
sau de activitate si temperatura de afara. Si dieta
va juca un rol, pentru ca mancarea deshidratata
contine cu mult mai putina apa decat mancarea
proaspata sau cea vanduta la plic sau la conserva.

Detectare a clorului

In ciuda incercérilor de a-i pune la dispozitie cainelui
0 cantitate multumitoare de apa de baut proaspata
si curata, te-ar putea descuraja faptul c& acesta
prefera sa bea de oriunde, cu orice ocazie. Chiar

si asa, este important sa continui sa i dai apa
proaspata in fiecare zi. Cand cainele va dori s bea
din propriul bol, o va face; nu se stie de ce ar prefera
sa bea din alta parte. Este posibil ca acei compusi
pe baza de clor din apa de la robinet addugati
pentru a o face potabila pentru oameni sa nu fie
agreati de céine, cu simtul sdu al mirosului mult mai
dezvoltat. Gazul din clor poate fi un iritant sever al
cailor respiratorii si, cand apa care il contine sta mai
mult timp pe loc, va fi emanat timp de céateva zile.
Cainii pot detecta acest gaz in timp ce lipaie.

Un obicei periculos
Bautul apei din toaleta poate

fmbolnavi grav céinele. Pentru
a preveni acest comportament,
tine inchis capacul toaletei.

PAUZA PENTRU BAUT
Cand iesiti la plimbare, mai ales
intr-o zi calda, céinele va avea
tendinta de a se opri des pentru

a bea din baltoace sau din surse
mai mari de apa, precum raurile.
Pe cat posibil, ia apa cu tine
pentru a evita riscul ca animalul
sa consume alge sau alti poluanti.

Bautul din toaleta

Aversiunea fata de substantele chimice daunatoare
poate s& nu fie destul pentru a retine cainii de talie
mare de la a bea din toaletd, unde alte chimicale mai
periculoase, precum fnalbitorul, sunt, foarte probabil,
prezente. Acest obicei este si extrem de neigienic.
Comportamentul are tendinta de a incepe in copilaria
cainelui si trebuie prevenit. Solutia e simpla: nu lasa
cainele in baie si tine capacul toaletei inchis, ca masura
de siguranta secundara.

Alge periculoase

Nu porni de la premisa ca apa din surse ,naturale”
este neaparat sigura pentru cainele tau, mai ales cand
afara e cald si infloresc algele, care pot da o nuanta
verzuie apei. Unele alge sunt toxice pentru caini si

1i pot ucide intr-o ora, daca nu se intervine medical.
Cainii nu par sa recunoasca pericolul pe care il implica
algele. Saliva brusc abundenta si gingiile palide sunt
un semn de avertisment care trebuie luat in serios,
chiar dacéa apa pe langa care ati trecut nu parea
colorata. Daca observi toate aceste simptome dupa

o plimbare pe malul apei, consulta imediat veterinarul.



Apa curata oriunde v-ati afla

Daca pleci la o plimbare mai lunga cu céinele,

ia cu tine o sticla de apa si un bol, astfel incat
cainele sa bea ori de cate ori i se face sete. Exista
pachete de calatorie special concepute pentru
astfel de situatii. Poti cumpara si apa care contine
electroliti, ca modalitate de a pastra echilibrul
chimic natural din corpul cainelui in timpul sau dupa
0 perioada de exercitiu.

Acasa, unii proprietari de caini le ofera animalelor
apa filtrata, crezand ca ar fi o varianta mai buna
decét apa de la robinet. Desi pot fi folosite filtre
gandite pentru uz uman, acum exista cel putin
un fabricant important de accesorii pentru animale
de companie care ofera sisteme combinate de filtre
si boluri special concepute pentru céini. Cu toate
acestea, tine cont ca preferintele unui caine n
ce priveste bautul apei pot fi stabilite din frageda
copilarie. Daca i dai apa filtrata, |-ai putea obisnui
sa o refuze pe cea de la robinet.

Bautul apei 17

Doar apa
Unor proprietari le place sa le ofere
cainilor lapte, pe langa apa.

Din pacate, nu toti cainii poseda
enzima necesara, lactaza, care
descompune zaharul din lapte,
lactoza. In consecinta, cainele sufera
de diaree, laptele nedigerat fermentand in
intestine. Rezultatul final poate fi flatulenta
excesiva — inconfortabila pentru céine

si neplacuta pentru tine. Cainii cu o dieta
echilibrata nu au nevoie de lapte,
ci doar de apa.

SFAT

« Cainilor le este mai usor
sd bea apa dintr-un bol
relativ mare.

Nu e gustos?
Tn ciuda faptului
ca este curata,
multor céini nu_
pare sa le placa
gustul apei de la
robinet si prefera
alte surse.

0
- Bautul apei pe vreme calda

Toate rasele de caini gafaie pentru
a se rdcori pe vreme calda si astfel
pierd apa. De aceea, cainii (exact
ca noi, care eliminam apa prin
transpiratie) trebuie sa bea mai
multa apa in timpul verii.

SIGURANTA, MAI iNTAI

Bacteriile daunatoare se pot
multiplica rapid in bolul de apa
al cainelui, mai ales dacd in el
se afla si particule de mancare.

Asa ca spala-I regulat.



